
�पतृदोष के संबधं म� �यो�तष और पुराण� क� अलग अलग धारणा है ले�कन
यह तय है �क यह हमारे पूव�ज�और कुल प�रवार के लोग� से जुड़ा दोष है।
�पतृदोष के कारण हमारे सांसा�रक जीवन म�औरआ�या��मक साधना म�
बाधाएं उ�प� होती ह�। हमारे पूव�ज� का ल�, हमारी नस� म� बहता है। हमारे
पूव�ज कई �कार के होते ह�, �य��क हम आज यहां ज�म� ह� तो कल कह�
ओर।

�पतृ दोष के कई कारण और �कार होते ह�। पूव�ज� के कारण वंशज� को
�कसी �कार का क� ही �पतृदोष माना गया है ऐसा नह� है और भी कई
कारण� से यह दोष �कट होता है। इसे �पतृ ऋण भी कह सकते ह�। आओ
जानते ह� �क �पतृदोष और ऋण �या होता है। जानने म� ही समाधान छुपा
�आ है।

�यो�तष के अनसुार �पतृ दोष और �पतृ ऋण से पी�ड़त कंुडली शा�पत
कंुडली कही जाती है। ऐसे��� अपने मातृप� अथा�त माता के अ�त�र�
मामा-मामी मौसा-मौसी, नाना-नानी तथा �पतृप� अथा�त दादा-दाद�, चाचा-
चाची, ताऊ-ताई आ�द को क� व �ख देता है और उनक� अवहेलना व
�तर�कार करता है। ज�म प�ी म� य�द सूय� पर श�न रा�-केतु क� ��� या यु�त
�ारा �भाव हो तो जातक क� कंुडली म� �पतृ ऋण क� ���त मानी जाती है।
इसके अलावा भी अ�य कई ���तयां होती है।

हालां�क इसके अलावा��� अपने कम� से भी �पतृदोष �न�म�त कर लेता है।
�व�ान� ने �पतर दोष का संबधं बहृ��त (ग�ु) से बताया है। अगर ग�ु �ह
पर दो बरेु �ह� का असर हो तथा ग�ु 4-8-12व� भाव म� हो या नीच रा�श म�



हो तथा अंश� �ारा �नध�न हो तो यह दोष पूण� �प से घटता है और यह �पतर
दोष �पछले पूव�ज (बाप दादा परदादा) से चला आता है, जो सात पी�ढ़य�
तक चलता रहता है।

लाल �कताब के अनसुार �पतृ ऋण : �पतृ ऋण कई �कार का होता है जैसे
हमारे कम� का, आ�मा का, �पता का, भाई का, बहन का, मां का, प�नी का,
बेट�और बटेे का। आ�मा का ऋण को �वयं का ऋण भी कहते ह�। जब कोई
जातक अपने जातक पूव� ज�म म� धम� �वरोधी काय� करता है तो वह इस ज�म
म� भी अपनी इस आदत को दोहराता है। ऐसे म� उस पर यह दोष �वत: ही
�न�म�त हो जाता है। धम� �वरोधी का अथ� है �कआप भारत के �चीन धम�
�ह�� धम� के ��त �ज�मेदार नह� हो। पूव� ज�म के बरेु कम�, इस ज�म म� पीछा
नह� छोड़ते। अ�धकतर भारतीय� पर यह दोष �व�मान है। �वऋण के कारण
�नद�ष होकर भी उसे सजा �मलती है। �दल का रोग और सेहत कमजोर हो
जाती है। जीवन म� हमेशा संघष� बना रहकर मान�सक तनाव से��� ��त
रहता है।

इसी तरह हमारे �पतृ धम� को छड़ने या पूव�ज� का अपमान करने आ�द से
�पतृ ऋण बनता है, इस ऋण का दोष आपके ब�� पर लगता है जो आपको
क� देकर इसके ��त सतक� करते ह�। �पतृ ऋण के कारण��� को मान
��त�ा के अभाव से पी�ड़त होने के साथ-साथ संतान क�ओर से क�,



संतानाभाव, संतान का �वा�य खराब रहने या संतान का सदैव बरुी संग�त म�
रहने से परेशानी झेलना होती है। �पतर दोष के और भी ��प�रणाम देखे गए
ह�- जैसे कई असा�य व गभंीर �कार का रोग होना। पी�ढ़य� से �ा�त रोग को
भुगतना या ऐसे रोग होना जो पीढ़� दर पीढ़� चलता रहे। �पतर दोष का
�भाव घर क� ���य� पर भी रहता है।

इसके अलावा मातृ ऋण से आप कज� म� दब जाते हो और ऐसे म�आपके घर
क� शां�त भंग हो जाती है। मातृ ऋण के कारण��� को �कसी से �कसी भी
तरह क� मदद नह� �मलती है। जमा धन बबा�द हो जाता है। �फजूल खज� को
वह रोक नह� पाता है। कज� उसका कभी उतरना नह�।

�सरी ओर बहन के ऋण से�ापार-नौकरी कभी भी�ायी नह� रहती।
जीवन म� संघष� इतना बढ़ जाता है �क जीने क� इ�ा ख�म हो जाती है।
बहन के ऋण के कारण 48व� साल तक संकट बना रहता है। ऐसे म� संकट
काल म� कोई भी �म� या �र�तेदार साथ नह� देते भाई के ऋण से हर तरह क�
सफलता �मलने के बाद अचानक सब कुछ तबाह हो जाता है। 28 से 36 वष�
क�आयु के बीच तमाम तरह क� तकलीफ झेलनी पड़ती है।

��ी के ऋण का अथ� है �कआपने �कसी ��ी को �कसी भी �कार से �ता�ड़त
�कया हो, इस ज�म म� या पूज�ज�म म� तो यह ऋण �न�म�त होता है। ��� को
धोखा देना, ह�या करना, मारपीट करना, �कसी ��ी से �ववाह करके उसे
�ता�ड़त कर छोड़ देना आ�द काय� करने से यह ऋण लगता है। इसके कारण
��� को कभी ��ी और संतान सुख नसीब नह� होता। घर म� हर तरह के
मांग�लक काय� म� �व�न आता है।



इसके अलावा ग�ु का ऋण, श�न का ऋण, रा�और केतु का ऋण भी होता
है। इसम� से श�न के ऋण उसे लगता है जो धोके से �कसी का मकान, भू�म
या संप��आ�द हड़ लेता हो, �कसी क� ह�या करवा देता हो या �कसी �नद�ष
को जबरन �ता�ड़त करता हो। ऐसे म� श�नदेव उसे मृ�यु तु�य क� देते ह�और
उसका प�रवार �बखर जाता है।

रा� के ऋण के अज�मे का ऋण कहते ह�। इस ऋण के कारण��� मरने के
बाद �ेत बनता है। �कसी संबधंी से छल करने के कारण या �कसी अपने से
ही बदले क� भावना रखने के कारण यह ऋण उ�प� होता है। इसके कारण
आपने �सर म� गहरी चोट लग सकती है। �नद�ष होते �ए भी आप मुकदमे
आ�द म� फंस जाते ह�। ब�� को इससे क� होता है। इसी तरह केतु के ऋण
अनसुार संतान का ज�म मु��कल से होता है और य�द हो भी जाता है तो वह
हमेशा बीमार रहती है। य�द आपने �कसी कु�े को मारा हो तो भी यह ऋण
लगता है।

4. ��ा ऋण : �पतृ ऋण या दोष के अलावा एक ��ा दोष भी होता है। इसे
भी �पतृ के अंत�गत ही माना जा सकता है। ��हा ऋण वो ऋण है �जसे हम
पर ��हा का कज� कहते ह�। ��हाजी और उनके पु�� ने हम� बनाया तो �कसी
भी �कार के भेदवाव, छुआछूत, जा�त आ�द म� �वभा�जत करके नह� बनाया
ले�कन पृ�वी पर आने के बाद हमने ��ा के कुल को जा�तय� म� बांट �दया।
अपने ही भाइय� से अलग होकर उ�ह� �वभा�जत कर �दया। इसका प�रणाम
यह �आक� हम� यु�, �ह�सा और अशां�त को भोगना पड़ा और पड़ रहा है।



धमा��तरण के ह�गे बुरे प�रणाम : वत�मान म� लालच, डर या स�कड़� साल� से
फैलाई गई नफरत के आधार पर कुछ लोग अपना �पतृ धम� छोड़कर �सरा
धम� अपना लेते ह�। इसका प�रणाम वत�मान म� नह� ले�कन बाद म� भुगतना ही
होगा। हालां�क देश के ब�त से �े� भुगत भी रहे ह�। धमा��तरण जैसे कृ�य� से
��ा का दोष उ�प� होता है और �फर आपके ब�� को इसका भुगतान
करना होगा।

��ा दोष हमारे पूव�ज�, हमारे कुल, कुल देवता, हमारे धम�, हमारे वंश आ�द
से जुड़ा है। ब�त से लोग अपने �पतृ धम�, मातृभू�म या कुल को छोड़कर चले
गए ह�। उनके पीछे यह दोष कई ज�म� तक पीछा करता रहता है। य�द कोई
��� अपने धम� और कुल को छोड़कर गया है तो उसके कुल के अंत होने
तक यह चलता रहता है, �य� �क यह ऋण ��ा और उनके पु�� से जुड़ा
�आ है। मा�यता अनसुार ऐसे��� का प�रवार �कसी न �कसी �ख से
हमेशा पी�ड़त बान रहता है और अंत: मरने के बाद उसे �ेत योनी �मलती है।

खास उपाय : �पतृ दोष या ऋण को उतारने के तीन उपाय- देश के धम�
अनसुार कुल परंपरा का पालन करना, �पतृप� म� तप�ण और �ा� करना
और संतान उ�प� करके उसम� धा�म�क सं�कार डालना। ��त�दन हनमुान
चालीसा पढ़ना, भृकुट� पर शु� जल का �तलक लगाना, तेरस, चौदस,
अमाव�य और पू�ण�मा के �दन गड़ु-घी क� धूप देना, घर के वा�तु को ठ�क
करना और शरीर के सभी �छ�� को अ�� री�त से ��त�दन साफ-सुधरा
रखने से भी यह ऋण चुकता होता है।



खास उपाय : ��ा ऋण से मु�� पाने के �लए हम� घणृा, छुआछूत, जा�तवाद,
�ांतवाद इ�या�द क� भावना से �र रहकर यह समझना चा�हए क� भारत म�
रहने वाला ��येक��� ��ा क� संतान ह�।

उसके और मेरे पूव�ज एक ही ह� �जससे म� घृणा करता �ं। �ह�� ह� तो �ह�� ही
बनकर रह�। न तो आप सवण� ह�और न द�लत। �वदेशी आं�ाता�, अं�जे�
और भारत के राजनी�त�� ने आपको बांट �दया है। ��येक भारतीय �ह�� है।

��ा के पु�और मानस पु�� के बारे म�आप �व�तार से पढ़�गे तो आपको
इसका �ान हो जाएगा �क हमारे पूव�ज कौन ह�। अफगा�न�तान से लेकर
अ�णाचल और क�मीर से लेकर क�याकुमारी तक हम सभी ��ा क� संतान �
ह�। हमारे धम� �ह�� ही है और हमारी धम� �कताब मा� वेद ही है।


