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नम�कार।म ैभषूण सांभ �शखरे मलू गोदावर� �ी �े� �यंबके�वर(ना�शक महारा��)तीथ��थान का �था�नक
तीथ�परुो�हत हँु।

हमारे संघटन का नाम �यंबके�वर परुो�हत संघ।हमारे संघटनका रिज�टर नंबर है F-352 ।हमारे सभी संघटनके
सद�य�का नाम परुा रेकॉड� िजला�धकार� ना�शक तथा प�ुलस कमीशनर ना�शकके पास दज� है।

मेरा अ�धकारप� का नंबर है दस(10)।इस�लए हम �ी �े� �यंबके�वरके अ�धकृत तीथ�परुो�हत होनेका दावा करत ेहै।
हम यहाँके सभी �कारके धा�म�क �वधी(जसेै क�,�पतदृोष (नारायणबल� नागबल� तथा ���पडंी �ा�) तथा कालसप�
पजुा �यंबके�वर मं�दरमे होनेवाले सभी �कारके (��ा�भषके,लघ�ु� आद� सभी पजुा) पजुा�वधी अ�य सभी �कारके
�था�नक तीथ��वधी �वयंह� करवात ेहै।मझु े�कसीभी बसैाखी क� ज�रत नह� है।कुछ लोग कभी बोलत ेहै क�,पहले तो
सभी लोग ऐसेह� कहत ेहै।मगर कहत ेहै कुछ और करत ेहै कुछ कहनेेेका मतलब 

म ैआपको यहाँपर होनेवाले यथायो�य धा�म�क पजुा�वधीके बारे तथा यहाँपर आनेवाले ��दालकु� धा�म�क �वधीके
नामपर जो गोरखधंदा करनेवाले कुछ �वाथ� या पाखंडी लोगोसे कैसे बचे इस इसबार�मे कुछ बताना चाहता हँु।ताक�
आपको भी तथा आपके प�रचय लोग�को भी तो पता चले क�,यहाके कौने लोग सह� है या गलत इसबार�मे तथा सह�
बात�के बारेम�ं पता चले,यह� मलु भावना मेर� है।(सारांश कहे तो जागो �ाहक जागो।)

यद� आप �ी �े� �यंबके�वरमे �कसीभी गु�जीके पास अगर धा�म�क �वधी हेत ुआत ेहो या लोग�को भेजतो हो तो
उनक� पहचान कैसे आप कर सकतो हो,इसके कुछ नमनुा जानकार� भेज रहा हँु।इसबार�मे जाँचपडताल करकेह� आप
सह�मे उनकेपास भेज सकतो हो।मेरेपास भेजो ना भेजो यह मेरा आ�ह आपसे �बलकुल नह� है।

(अगर अपनी इ�छा हो तो आप मेरा नाम-पता �कसी ज�रत मंदको ज�र दे सकत ेहो।एकबार अनभुव देखनेमे �या
हज� है।�योक� यह धा�म�क �वधी करवाना यह मेरा धंदा �बलकुल नह� है।ब�क� यह मेरा परंपरागत �यवसाय है।)

यह भेजनेका म�ुय कारण यह है क�,ऐसे �वाथ� पाखंडी लोग�के कारण हमारे तीथ��थानका नाम बदनाम हो रहा है।
इसी�लए यह म ैसचुनाप� आपको भेज रहा हँु।इसमेर� बात�पर भरोसा करो या ना करो यह आपक� मज� है।मगर जो
�लखा है या आगे जो भी �लख रहा है,यह 100% स�य है।
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1)यहाके �था�नक हर तीथ�परुो�हत गु�जीके पास अ�धकारप� �दया है,उसक� जाँचपडताल सव��थम करे तथा उस
अ�धकारप� �दखवाने क� सव��थम ज�र माँग करे। 

2)वह गु�जी सभी �कार क� धा�म�क �वधी �ारंभ से आखीर तक �वयं करत ेहै �या।(ऐसा बहोतबार भी देखा गया है
क�,कुछ गु�जी पहले �दनक� पजुा एक गु�जी करवात ेहै,दसुरे �दनक� पजुा दसुरा गु�जी करवात ेहै और आखर�
�दनक� पजुा �तसरा गु�जी करवाता है।)सारांश मे कहे तो ऐसे गु�जी धा�म�क �वधी नह� धंदा करत ेहै,कुछ लोग इस
�यवसाय को इं�ड�ट�जज ्भी कहत ेहै।लोग�को पजुाका लाभ �मले ना �मले इसक� �चतंा वह लोग �बलकुल भी करते
नह�।इस�लए ऐसे पाखंडी मतलबी लोग�से सावधान रहे।लोग �सफ�  पसैा कमानेका जर�या बनाके रखा है,ऐसे मतलबी
लोगोसे ज�र ज�र सावधान रहे।

�यादातर �यंबके�वरके बारेमे एक गलत वहम फैलाया जा रहा है क�,आपक� पजुा�वधी अलग कराएग�।चलो
पजुा�वधी अलगसे करवाई मगर पजुा�वधी परेु तर�केसे करवाई �या,इसक� जाँचपडताल ना करत ेहुए भरोसा
करनेवाले बहोत सारे लोग �यंबके�वरमे आत ेहै।
मगर जीतना फरक असल� घी तथा डालडा घी मे फरक है उतना ह� फरक यहाँके कुछ गु�जींमे फरक है।
�यंबके�वरमे नारायणबल� नागबल� जहाँपर होता है,उसका इ�तहास यह है,

1)वह जगह अ�ह�यानद� तथा गोदावर� इनके बराबर संगमपर है।
2)�हदं ुधम�मे पहले सती जानेक� �था थी।वह सतीका �थान उसी संगमपर ह� है।
3)अ�व�थ(�पपल)नारायणके पेडके पास यह संगम है।
4)यह संगम भगवान �यंबके�वर के मं�दरके नजद�क है।

3)जो जो धा�म�क �वधी तय �कये हुए जगाहपर करत ेहै �या।नारायणबल�-नागबल� यह पजुा�वधी अ�ह�या-
गोदावर�के संगमपर ह� करवात ेहै।तथा ���पडंी �ा� कुशावत� कंुडके आजबुाजकेु प�रसरमे ह� करवात ेहै।
नारायणबल� नागबल� क� आखर� �दनक� पजुा�वधी तथा कालसप� क� पजुा�वधी गु�जीके घर करवाई जाती है।

ऐसा कभी कभी देखा गया है क�,कुछ �वाथ� लोग कालसप� क� पजुाके नामपर �यंबके�वर मं�दरम� या �कसीभी अ�य
�शवालयम� चांद�के या तांबेके नाग मतु�के उपर अ�भषकेपजुा करके कालसप� पजुा संप�न हुई है,ऐसा
कहकर पसेै ठगनेक� को�शश करत ेहै। ऐसे �वाथ� लोग�से ज�र ज�र बचके रहे। 

(कौनसी पजुा�वधी कैसे क� जाती है व �कस तर�केसे करवात ेहै इसबार�मे आगे �व�तार पवू�कसे आगे बताने वालाह�
हँु।)

�ी �े� �यंबके�वरमे सभी �कारके शभुाशभु धा�म�क �वधी �कये जात ेहै।मगर �यादातर लोग खास करके जीस
पजुाके आत ेहै वह पजुा है,यहा आगे �व�तारपवू�क जो जानकार� दे रहा हँु उसे कृपया शांत �दमागसे पढकर तथा
सकारा�मक ��ट�कोन रखकर आगेका सह� फैसला करे,ताक� सह�म� हमने जो पसेै खच� �कये है उसी पसेैका परुा का
परुा फल हमे �ा�त हो सके।मेर� �वयंक� सोच यह� कहती है क�,अगर डॉ�टर या वक�ल �न�णात चनुत ेहो तो
धा�म�क �वधीम� गु�जी भी �न�णात �यो नह� चनुत।े



(यह मेरा अनभुव है क�,पजुा�वधीम� लोग सव��थम द��णा �कतने लोगे ऐसा पछुत ेहै मगर डॉ�टर या वक�लके पास
परुा उलटा ह� होता है।वहाँपर पसेै नह� गुणव�ताको सव��थम मह��व �दया है।दकुान�म� डालडा या वन�पती घी भी
�मलता. है तथा गायका असल� घी भी �मलता है।वन�पती घी ज�र स�ता होता है और असल� घी ज�र महंगा ह�
होता है,तो आप खाने हेत ुकौनसा घी खरेदार� करत ेहो।)

भतूकालसे ह� पहलेसे ह� धा�म�क �वधी सह� था वत�मानमे भी सह� है और भ�व�यमे भी सह�ह� रहेगा। मगर जबतक
हमार� सह� सोचनेक� सोच नह� बदलेगी तबतक चोर�क� दकुान कभीभी बंद नह� हो सकती। उस दकुानको बंद
करनेक� �मता हमारे इ�छाश�ती होनीह� चा�हए तो प�रि�थती एकह� झटकेम� बदल सकती है। 

इस�लए म ैरोजह� बारबार कहता हँु क�,सव��थम अपनी नकारा�मक सोचको बदलो तो नकारा�मक प�रि�थती ज�र
ज�र बदलेगी।बस प�रि�थती बदलने क� �मता हमारे अदंर होना ज�र� है।
 
1)�ी �यंबके�वर महादेवजी का अ�भषके महा-पजुा व महा-म�ृयुंजय जाप आद� पजुा।�फलहाल अदंर जानेका समय
�सफ�  सबुहके (6 से 7) बजेतक ह�।शायद आगे जाकर भ�व�यमे गभ�गहृका दश�न बंद होनेक� आशंका है।हमारे यहाँपर
गभ�गहृमे �सफ�  और �सफ�  प�ुष ह� जात ेहै। 

(बस महारा��के संपणू� �ावण मासमे और महा�शवरा�ीके �दन �ात:कालके पाच बजे से सात बजेतक वह गभ�गहृ
�वेश सश�ुक ह�।)

  कुछ लोग�क� अभीभी यह� गलत सोच है क�,�यंबके�वर देव�थान के �दारा ��य� भा�वक�क� कोईभी धा�म�क �वधी
नह� क� जाती या उनके कोई �वशषे गु�जी है या रखे है।अगर कोई ऐसा कहत ेहै,तो वह �य�ती आपको ठग रहा है या
ऐसी ठगने क� ज�र को�शश कर रहा,ऐसा ज�र समझ।े�यंबके�वर मं�दरमे सभी के सभी धा�म�क �वधी �यंबके�वर
परुो�हत संघके मतलब हमारे संघटणके अ�धकृत गु�जी �दाराह� �कये जात ेहै।  

2)तीन �दवसीय �पतदृोष(नारायणबल�-नागबल� व ���पडंी �ा�)क� पजुा। इस तीन �दवसीय पजुा कैसे होती है यह
जानकार� इस तरहसे है।जो म ैबता रहा यह मलु �नयमसे है।आपके गु�जी इस तरहसे पजुा�वधी आरंभ करत ेहै �या
इसक� जाँचपडताल करे।उपरांत ह� उसी गु�जीपर भरोसा करे।

पहले �दनक� श�ुवात होती तीथ�राज कुशावत� कंुडसे ह� होती है।कुशावत� कंुडपर जाकर �थम पाच सपुार� एक
नार�यल तथा पंचर�नके �लए पाच �पीये लेकर गंगापजुन होगा।उपरांत िजनके �पता जीवीत नहै,उनके
सभी मतृ पवू�ज�के संक�प करके तथा उनके नामसे मुंडन या �ौर कम� होता है।उपरांत देहश�ुद� तथा शर�र
श�ुद�करण �ायि�च�त संक�प करके �व�छ �नान करके कोरे व�� प�रधान �कये जात ेहै।

(यहाँपर हर पजुाके �लए �ती एक-एक नये कोरे व�� लाने होत ेहै और पजुा संप�न होनेके प�चात यह व�� यहाँपर
छोड देने होत ेहै।प�ुष�के �लए फुलसाईजवाल� धोती,ब�नयन,अडंरपँट,टाँवेल, नँप�कन और ि��य�के �लए रंगीन
साडी,�लाऊज,पे�टकोट तथा बाक�के अतं�व��।) 

�पतदृोषक� पजुा नारायणबल� से श�ुवात करत ेहै,उसक� श�ुवात संगमपर जाकर पहले �दनक� पजुाक� श�ुवात होती
है।वहाँपर म�ुय संक�प करके पजुाका आरंभ �कया जाताहै।सव� �थम सयु�,द�प, भमूी,व�ण देवता पजुन करके
पंचकलश क� �थापना करके छे भगवान क�(महा�व�ण,ु��हाजी, �व�णजुी,�शवजी,यमजी,त�प�ुष )�थापनाद�



षोडशोपचार पजुनाद� कम� करके महा�व�णकुा �मरण करत ेहुए �व�ण ुतप�ण करके �थापीत देवताके
अगंभतू �ायि�चत हवन करके एकादश �व�ण ु�ा� तथा पंचदेवता �ा� करके �था�पत देवता को बल��दान करके।

(जीनको संतात नह� या उस संतान �ा�तीमे �द�कत आ रह� है,ऐसे लोग�से अ�व�थ नारायण क� पजुा करके वंशपा�
का पजुन करवाया जाता है।)

म�ुय �वधी मतलब पालाश�वधीसे या पण�शर�वधीसे जो �यंबके�वर �े� यहाँक� �वशषे कह� जाती है,उसीसे श�ुवात
होती है।उसमे एक �दनके ब�चेके आकार जसैा पालाशपर नार�यल तथा आटेसे त�ैयार क� गयी मतु� का पजुन करके
उस मतु�को मतृ घो�षत करके अतंीमया�ा �नकालकर अि�नसं�कार आद� �वधी करके दशांत �व�ध करके पहले
�दनका �वधी संप�न होती है।मतलब नारायणबल� का पवूा�ध� ख�म।

(उस समय यहाँपर पजुा�वधीमे बठैनेवाल�को एक �दनका नारायणका सतुक होता है।सतुक होनेके दौरान हमारे �दारा
सतुकके कुछ �नयम बताए जात ेहै।जसेै क�,सतुकके दौरान �कसीभी मं�दरमे �वेश तथा गावक� हद छोडना तथा
सभी �कारके नशा करना तथा नकारा�मक सोचना सदासव�दा विज�त है।उस �नयम�का पालन करना ज�र� तथा
अ�नवाय� होता है।�वधीके उपरांत �नान करके तीथ�पवासके कारण एक समयका भोजन करके आराम।)

दसुरे �दन सबुह कुशावत� कंुडपर �नान आद� कम� करके �यंबके�वर मं�दरमे जाकर दश�नाद� काय� करके �यंबके�वर
मं�दरक� �याराह प�र�मा करके दसुरे �दनके पजुा�वधी क� श�ुवात होती है।दसुरे �दनक� पजुा मतलब उ�तराध� से
श�ुवात होती है।पजुाका आरंभ म�हको�द�ट �ा�से होती है।यहाँपर एक पलाशके प�तपेर चट�ा�द करके भोजनाद�
कम� करके म�हको�द�ट �ा�का �पडं लेकर उपरांत मा�सक�ा�द करके प�चात इस �ा�क� समा�ती होती है।

इस म�हको�द�ट �ा�के प�चात त�ंुत स�पडंीकरण �ा�से श�ुवात होती है।यह �ा� तीन चटोपर �कया जाता है।
पहला चट भगवानका,दसुरा चट नारायण�पी �ेतका,�तसरा चट उसी नारायणके �पतकेृ(�पता,दादा,परदादा मतलब
��हा �व�ण ु��) नामसे आवाहनाद� कम� करके तथा भोजनाद� कम� करके चार �पडंका �ा� होता है।उसमे का पहला
�पडं लंबाकार होता है।वह �पडं नारायण नामक �ेतके नामसे �दया जाता है।बाक�के तीन गोलाकार �पडं
�पता,दादा,परदादा के नामसे देकर सं�जोजन करके �ेत योनीसे म�ुत करके �पत ृअव�थामे भेजनेका कम� ख�म
होकर पाथेय �ा�से आगे का �पतकृम� श�ुवात होती है।आगे नारायणबल�का कम� ख�म होकर नागबल� कम� क�
श�ुवात होती है।यहाँपर �प�टमय नाग��तमा बनवाकर षोडशोपचार पजुा करके बल��दान करके नाग��तमा का
दहन करके आठ �पडं का ब�लदान करके दसुरे �दनका कम� ख�म होता है।उपरांत �नान करके भोजनाद� कम� करके
प�चात �व�ाम।

(यहाँपर पजुाम� बठैनेवाल�को दसुरे �दन नागका सतुक होता है।सतुक होनेके दौरान हमारे �दारा सतुक के कुछ �नयम
बताए जात ेहै।जसेै क�,सतुकके दौरान �कसीभी मं�दरमे �वेश तथा गावक� हद छोडना तथा सभी �कारके नशा करना
तथा नकारा�मक सोचना सदासव�दा विज�त है।उस �नयम�का पालन करना ज�र� तथा अ�नवाय� होता है।)  

�तसरे �दनका आरंभ होता ���पडंी �ा�से।���पडंी �ा� कुशावत� कंुडके प�रसरमेह� होता है।कुशावत� प�रसरके अलावा
अ�य जगाहपर �बलकुल भी नह� होता है। 



(जो लोग ���पडंी �ा� �यंबके�वरमे करवा रहे है ऐसे ��दालकु� �बनती है क�,�यंबके�वरमे कुछ पाखंडी या लालची
मतलबी लोग ���पडंी �ा� कुशावत� कंुडके अलावा �कसी मह��वह�न या मतलबी गैर-जगाहपर करवात ेदेखे गये
है।,कुशावत� कंुडके प�रसरमे ���पडंी �ा� करवाने सव��थम माँग करे।धम�शा��ीय �नयम�से सह� जगह वह� है।ऐसे
�वाथ� मतलबी लोग�से �यंबके�वरमे सावधान रहे।) 

���पडंी �ा�का मतलब इसमे तीन �पडंका �ा� होता है।(पहला �पडं होता है संपणू� चावलका दसुरा �पडं होता है संपणू�
जवका और �तसरा �पडं होता है संपणू� काले �तलका)इसम� संक�पसे आरंभ करके तीन कलश �थापन करके चार
भगवानक�(महा�व�ण,ु ��म �व�ण ुमहेश) �थापना करके उपरांत तीन चट�ा�दसे श�ुवात करके चटपजुानाद�
�व�णतुप�णद� तथा भोजनाद� कम� करके तीन �पडं �दये जात ेहै।पहला �पडं बा�याव�थाके �लए �दया जाता है।
(बा�याव�था यह गभ�व�थाके 8 वे म�हनेसे श�ुवात होकर 16 क� उ�तक कह� गयी है।)दसुरा �पडं यवुाव�थाके �लए
�दया जाता है (यवुाव�था यह 16 क� उ�से लेकर 40 सालक� उ�तक कह� गयी है।)और आखर� �पडं व�ृाव�थाके
�दये जाता है।(40 उ�के प�चात व�ृदाव�था कह� गयी है।)उपरांत पजुनाद� कम� करके ���पडंी �ा�क� समा�ती हो
जाती है।

�ी �े� �यंबके�वर मे जो होनेवाले सभी धा�म�क पजुा�वधी क� सह� तथा सट�क
जानकार� जानने हेत ु www.kalsarpyog.com  & www.pitrudoshpuja.com  इस मेर� बेबसाईटपर जाकर
सह� मलु जानकार� �ा�त कर सकत ेहै।वहाँपर अ�धकसे अ�धक सह� जानकर� देनेक� को�शश मनेै ज�र क�है।)

�पतदृोषक�(नारायणबल�-नागबल� तथा ���पडंी �ा�) पजुाके �लए जो कोरे व�� पहनकर बठेै थे वह व��
छोडकर अपने घरसे लाये हुए रोजके ह� व�� पहनकर रोजके व�� पहनकर गु�जीके घर गणेशपजुन प�ुयाहवाचन
कम� करके गु�जीके प�नी�दारा मांग�य आरती करके सवुण�नाग��तमा पजुन करके संपणू� �पतदृोष क� समा�त हो
जाती है।

ऐसे �तन�दवसीय �पतदृोष पजुाक� �यंबके�वरके परंपरागत र�तीसे होती है।अगर �कसीके इस �पतदृोष पजुा�वधी के
प�चात काशी गया �यागराज जसेै तीथ��ा�द करके इ�छा हो तो भी करवा सकत ेहो।

�पतदृोषक� संपणू� पजुा�वधी संप�न होनेके प�चात अगर �कसीभी ��दालकु� �यंबके�वर भगवानजी को
अ�भषकेपजुन ज�र करवा सकत ेहै। 

(गोदावर�के तीरपर खास करके �कया जानेवाला तीथ��ा�द ज�र करवा सकत ेहै।ऐसा ह� �ा� काशी �े�म� तथा गया
�े�म� और �यागराज �े�म� आद� तीथ��े�पर करवाया जाता है वसैा ह� तीथ��ा�द �यंबके�वर �े�म� करवाने का
शा��ीय मह��व है।�यंबके�वरम� तीथ��ा�द करवाने के पवू� इसके �लए उ�हे पहलेह� पवू�सचुीत करना अ�नवाय� है।
इस दोनो धा�म�क �वधी करवाने �लए उन ��दालकु� एक �दन �यादा रहना ज�र� है।)

(�ी �े� �यंबके�वर इस �े�का शा��ीय व धा�म�क पौरा�णक तथा ऐ�तहा�सक मह��व �या है, इसबार�मे आगे
�व�तारपवू�क �दया है।)
 
                                          ।। �ी �े� �यंबके�वर क� ऐ�तहा�सक तथा पौरा�णक मह��व ।।

http://www.kalsarpyog.com/
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�यंबके�वर यह एक बारा �योती�ल�गमे से एक मह�वपणू� �यो�त�ल�ग है।यहाँपर व�ृ गौतमी गंगा अथा�त गोदावर� का
उ�गम�थान है।यह गोदावर� स�ययगुमे प�ृवीपर �गट हुई है।गोदावर� का ज�म�दन पौष श�ु दशमीके है।गोदावर�
तथा गौतम ऋषी और �यंबके�वर महादेवजी का �या मह��व है यह �शवमहापरुाणके अतं�गत आ रहे चतथु�
कोट���सं�हतामे बाराह �योती�ल�ग माहा��यके अदंर �यंबके�वर �े�का मह��व �व�तारसे �लखा है।यह चार
कंुभमेलामे का एक पणू� कंुभमेलाका मह��वपणू� �थान भी है।

।। मलू�थानं समाया�त ु�सहं�थेच बहृ�पती । ।। वष�मेकं च �त�ठंत ुपनुया��त ु�नजा�मम ्।। (प�परुाण)

हर बारा बरसके प�चात आनेवाला यह �सहं�थ महाकंुभ पव�कालमे,कुशावत� तीथ�म� �नान व दान करना,शा��श�ु
एवं परंपरागत ��स� है।यह पव�कालम� सभी तीथ�,सभी नद�याँ� और देव-देवता उसका मा�ल�य गमाने के �लए
भगवान �यंबकराजके आ�ासे कुशावत�मे वास करत ेहै। और पव�कालके प�चात अपने-अपने �थानपर को चले जाते
है।(�ी �े� �यंबके�वर का महाकंुभमेला 13 म�हन�का होता है।)

।। कुशावत� समं तीथ� ना�ती ��मांड गोलके ।   ।। त�मा�परतरंतीथ� न भतूोन भ�व�य�त ।।
।। चत�ुकोणं भवेतीथ� ष�कोण�तीथ� राजम ।। ।। कुशनेा वत�ता गंगा गौतमेन महा�मना ।।

अथा�त कुशावत�के सर�का प�ुयपावन तीथ� भमूीपर कह�भी नह� है।सतयगुम� गौतम ऋषीके हाथो गोह�या पाप दरु
करने हेत ुजग�पावनी व�ृ गंगाका (गोदावर�) कुशावत�मे रोक �लया।इस �लए इसी तीथ�को तीथ�राज कुशावत� कहते
है।

।। सव� तीथ� मयी गोदा सव� देव मय: �शव: । ।। उभया�मक मेति�द कुशावत� मतो�धकम ्।।

अथा�त सभी तीथ�क� आ�मा गोदावर� और सव� देव �व�प भगवान �यंबकराज ये दोनो भी एक�प होकर
�यंबके�वरमे वास करत ेहै।

।। राम राम महाबाहो म�वा�यं कु� य�नत: ।।    ।। �सहंि�थसरुगुरौ दलु�भं गौतमी जलं ।।
।। य� कु�ा�प राज�� कुशावत� �वशषेतः ।।         ।। तव भा�येन �नकटे वत�त े��हभधूर: ।।
।। �सहं�थे त ुसमायात ेराम: क�यप संयतु: ।। ।। �यंबक �े�माग�य तीथ�या�ा चकार ह ।।
                                                 (�कंदपरुाण)

अथा�त मया�दा प�ुषो�तम �भ ु�ी रामचं�जी चौदा सालोकै वनवासमे ना�शकमे जब रहे थे।तभी उनको पता चला
क�,उनके �पता महाराज दशरथजी का �वग�वास हुआ।मगर वनवासी होनेके कारण वह लौटकर जाना मकु�कन नह�
था। तभी वह क�यप ऋषीके पास जाकर अपनी सम�या बताई।महष� क�यपजीने उ�हे बताया क�,भा�यसे आप
�फलहाल ना�शक मे हो।तो �ी �े� �यंबके�वरमे जाकर अपने प�ुधम� का पालन करने हेत ुतमु वहाँपर जाकर �ा�
कम� करवा लेना।वह अपने �पता स�हत अपने पवू�ज�के उ�दारके �लए कारण �ी �े� �यंबके�वरमे तीथ��े�पर आकर
महष� क�यप ऋषीके आ�ासे तथा उनक� आचाय��वमे �सहं�थके अवसरपर तीथ��ा�द �वधी करवाया।

।। कुशावत� त ुये राज वपनं च यथा �वधी ।। ।। कुव��त तषेां �पतर: �शव�पा भवि�तत े।।

अथा�त कुशावत� तीथ�पर मुंडन तथा तीथ��वधी करनेवाल�ंके �पतगृण �शव�प हो जात ेहै।



।। रेवातीरे तप: कुया��मरणं जा�हवी तटे ।। ।। दानं द�यात ्कुर�े� ेत��यं गौतमी तटे ।।

अथा�त नमदा�जी के तटपर तप करना तथा भगीरथ तटपर म�ृय ुआना तथा कुर�े�पर दान करना ऐसी म�हमा है।यह
तीने कम� गोदावर� कुशावत� तीथ�पर करना यह �वशषे प�ुय�द है।

।। �यंबके चा�जके चवै गोदासागरे संगमे ।। ।। सव� सलुभा गोदा ��ष ु�थानेष ुदलु�भा ।।(प�परुाण)

अथा�त �यंबके�वर यह गोदावर� नद�का मलु�थान है अ�जक मतलब नाभी �थान यह नांदेड (महारा��) है तथा
अ�ंय�थान गोदावर� सागर संगम राजमह��� (आ�ं�देश) यह तीन �थानोपर गोदावर� के �नान दलु�भ होता है।

।। गौतम�य गां जीवनं ददाती इ�त गोदा ।।

गौतम ऋषीको गौ को जीवदान �दलाके गौतम ऋषीको गौ ह�याके पातकोसे दरु और म�ुत �कया।इस�लए इस व�ृ
गंगाजी को दसुरा नाम है गौतमी गंगा।आगे चलकर इसी गौतमी गंगाजी को गोदावर� नाम �च�लत हुआ है।वह�
गोदावर� नाम वत�मानमे गोदावर� नामसे �च�लत है।

।। माहे�वर जटा�था या आपो दै�यो महामत े।। ।। तासांत ुि�द�वधो भेद: आहतु�: पदकारणात ्।।

अथा�त गोदावर� और भागीरथी यह दोनोभी महानद�याँ धजु�ट�के (महादेवजी) जटाओसें इस प�ृवीपर �गट हुई है।
उसमेसे एक महानद� गोदावर� यह गौतम ऋषीके �दारा स�ययगुमे �ी �े� �यंबके�वरमे ��ह�गर� पव�तपर �गट हुई
तथा दसुर� महानद� गंगाजी के नामसे �तेायगुमे भागीरथ राजाने गंगो�ीसे �गट हुई।

।। ��ह�व�पा गोदावर� धम��व�पा भागीरथी ।। ।। ��हवच�साचा अ�हादक चं� गौतम ।। 

अथा�त ��हतपका शांत व संथ �शतल �वाह है भगीरथने तप �कया और जा�हवीका �वास प�ृवीपर आया।इस�लए
गौतम ऋषी का स�ययगुमे गोदावर� तथा भागीरथ राजाके �दारा �तेायगुमे भागीरथी ज�मी है।�यंबके�वर यह
तीथ��े� है।पांडव�का धम��े� है।कौरव�का कुर�े� है।यहाँपर सद�य�से पापप�ुय का य�ु चला आ रहा है।हारे हुए पाप
इसी भमूीपर शरणागती लेत ेहै।यह� मो� का माग� �मलता है।संतो क� प�ुय�से ये भमूी पावन है।पाप�का अतं
करनेवाल� �यंबक यह भमूी प�ुयभमूी भी है तथा धम�भमूी भी है और तपोभमूी भी है।

गंगा ��ह�व तथा धम��व है।यहाका गोदावर� का जल तीथ��प है।गंगा ��हदेवके कमंडलकुा आ�य जल है।गंगा क�
प�व� जलसे ��हदेवने आवमन �कया,वह� जल भगवान शंकरजी क� जटाओसें �गट हुआ तथा वह� जलधारा आगे
जाकर �व�णजुी के चरणतीथ� बन गयी।यह� गंगा जब धरतीपर आयी तो कई गुण�से संप�न �ो चकु� थी।भगवान
शंकरजीक� जटाओसें �नकलकर इस गंगाने जब वसुंधरा को आ�लगंन �दया तब उसका जल प�व� हो गया।जलसे
पाप धलु सकता था।यह गंगा संत तकुारामजी के अभंग �थाप�न हुई तब इं�ायणीने गंगासे घबराकर अभंग वापस
कर �दये।संत �ाने�वर क� समाधी भी गंगा �कनारे ह� हुई थी।�ानगंगा क� बहन यह� गंगा है।
 
।। तीथ� �ा�म मळ �ाळे ।। ।। स�कम� अ�यंतर उजळे ।। ।। गंगा संतो को पसंत है ।।



�यो�त�ल�ग भगवान शंकरजीक� जटाओसें �नकल� हुई जलधारा गंगा है।सयू�, चंद,तथा अ�नीने अपना पापदाहक
�ान�काश गंगाजीको �दान �कया है।

         श�दरचना 
  भषूण सांभ �शखरे (पवईकर)  


